
Washington Township Health Department

Also serving Chester Township

43 Schooleys Mountain Road

Long Valley, NJ 07853

Additional Community

Resources
July/August 2021

Well-Check Program for Seniors & Disabled Residents

❖ The Well-Check Program offers support to seniors and disabled residents of both Washington &

Chester Township.

❖ Program Details:

➢ Includes quarterly, yearly, or emergency calls from the township inquiring about their

well-being and to determine if assistance is needed.

➢ Well-Checks during severe weather, power outages or other circumstances that may cause a

disruption in daily routines.

➢ Provide information for grocery or medical assistance and prescription delivery during

emergencies.

■ *Application for Well-Check Program included and can be submitted by

mail or completed over the phone.

■ To submit by mail, please send to:

Attn: Well-Check Program

43 Schooleys Mountain Road

Long Valley, NJ 07853

■ To complete over the phone, please call 908 - 441 - 2597 during normal business

hours (Monday - Friday 8:00 a.m. - 3:00 p.m.).

NJ 211 Ride United Transportation Access

Don’t let transportation challenges stop you (or your family and friends)

from getting vaccinated!

❖ New Jersey is now providing FREE or DISCOUNTED rides to vaccination sites wherever Lyft

services are available. This program is for everyone, including those

with collapsible wheelchairs and walkers.

➢ Personal aides are welcome to ride along.

➢ Dial 2-1-1 and schedule your ride today!

❖ *See included flyer for frequently asked questions.

Mental Health & Addiction Resources

❖ Mental Health Association of Essex & Morris

➢ Linkage to treatment, services, and resources for individuals with mental

illness. Call 973 - 334 - 3496 or visit www.mhaessexmorris.org

➢ United by Wellness is a virtual wellness center where peers offer hope and

recovery to people living with mental health and/or substance use disorder(s).

Call 609 - 652 - 3800 or visit www.MHAAC.info/UBW



Washington Township Health Department

También al servicio del municipio de Chester

43 Schooleys Mountain Road

Long Valley, NJ 07853

Recursos comunitarios

adicionales
Julio/Agosto 2021

Well-Check Program para personas mayores y residentes

discapacitados

❖ The Well-Check Program ofrece apoyo a las personas mayores y a los residentes discapacitados de

Washington y Chester Township.

❖ Detalles del programa:

➢ Llamadas trimestrales, anuales o de emergencia del municipio para preguntar sobre su

bienestar y para determinar si se necesita ayuda.

➢ Registros durante el clima severo, cortes de energía u otras circunstancias que puedan

causar una interrupción en las rutinas diarias.

➢ Brindar información para asistencia médica o de comestibles y entrega de medicamentos

recetados durante emergencias.

■ *Aplicaciones para el programa de control de pozos incluidas y se pueden

enviar por correo o completar por teléfono.

■ Las solicitudes enviadas por correo, envíelas a:

Attn: Well-Check Program

43 Schooleys Mountain Road

Long Valley, NJ 07853

■ Las solicitudes completas por teléfono, llame al 908 - 441 - 2597 durante el

horario laboral normal (de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 3:00 p.m.).

NJ 211 Ride United Acceso al transporte

¡No permita que los desafíos del transporte le impidan (o a su familia y amigos) vacunarse!

❖ Nueva Jersey ahora ofrece viajes GRATUITOS o CON DESCUENTO a

los sitios de vacunación dondequiera que estén disponibles los servicios de

Lyft. Este programa es para todos, incluidos aquellos con sillas de

ruedas plegables y andadores.

➢ Los asistentes personales pueden acompañarlo.

➢ ¡Llame al 2-1-1 y programe su viaje hoy!

❖ *Consulte el aviso incluido para ver las preguntas más frecuentes.

Recursos de salud mental y adicciones

❖ Mental Health Association de Essex & Morris

➢ Vinculación con tratamientos, servicios y recursos para personas con enfermedades

mentales. Llame al 973 - 334 - 3496 o visite www.mhaessexmorris.org

➢ United by Wellness es un centro de bienestar virtual donde los compañeros ofrecen

esperanza y recuperación a las personas que viven con trastornos de salud mental o por

abuso de sustancias. Llame al 609 - 652 - 3800 o visite www.MHAAC.info/UBW
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